LA MUNICIPALIDAD DE ROSARIO HA SANCIONADO LA SIGUIENTE
ORDENANZA

(N2 5,730)

Artfculo 12.- Seri considerado "Centro de Dfa para Adultos mayores®,
todo establecimiento privado con o sin fines de lucro estatal o para es-

tatal, destinado exclusivamente a la rehabilitacién predominante psico-
social de los adultos mayores.

a) El Centro de dfa estari a cargo do un equipo interdisciplinario
e abocado a lograr el bienestar psico-ffsico social de los concu
- rrentes, a fin de que permanezcan activos en su medio, prolongan-
do el grado de independencia en las actividades de la vida diaria“’
y otras de descmpeiio cotidiano, desarrollar sus potencialidades /
y habilidades promoviendo el intercambio interpersonal sea entre
8i o bien con sus familiares, amigos, la comunidad, para su rein-
sarcifn activa en sus grupos de pertenencia.

REQUISITOS DE PLANTA FISICA

Art. 29.- Iocalizacifn y acceso al edificio. !

En Cantro urbano con vias de acceso pavimentadas o transitables afin /
en condiciones climatolSgicas adversas.

Su ingreso a nivel vereda, con rampa adecuada con pasamanos y piso anti-
deslizanta, con apertura que permita el cSmodo paso de las sillas de rusdas
Y libre de todo obstdculo. . ) 11
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EYl acceso peatonal como clvehicular

Dispondra.el.-'ingrese al edificio de

pertura/s fcontemplando que su ancho

do paso de sillas de iruedus.

Caracteristicas del inmuehle

serd techado.
puertas con a-

permita el como-

El cdificio se desarrollard cw planta baja, de con-

tar con mhs de nn nivel, adewis de la escalera ~ a2

decuada on cnanto a HOVMas ¥y w&05,

les,ete. = deberd

BRI

tipo de materia-

disponer de un ascensov.preparado

pava trasladar persevas ew sillas de ruedas. Se acep-

tard planta .lta para estreuctuvas
nistracion.-
Inc, a - Circuluciones genervales,

Anclio minimol, L0 wts., pis

de servicio y admi-

05 antidesiizon-

tes, passmanos en ambos lados con ilumina-.

cion pavural y/o avtificial adecuvada y libe-

tivdo su rocorrido de obstacnlos.
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Articulo 4 :

~Articulo 5:

“Tnce., 'hl)" —

Inc.s b - Instalaciones.

. cléctrica, con disyuntor
. gas
. belefonic:

. contra Incendio, scegin normas vi-

gentes.s detectores Je humo y sedaliza-.

cion :le vias de escapes :
- ”C()ll(l.‘l.(.'fl.()“ﬂ“ll(,‘lltO H R} 1(?“':(‘1

. agua calientoe
. Lluz de emergencia

Transporte "
Servicio propfo o contratado, preferentemecunte
dotado de sistemn de fficil acceso para el usua
rio,

Ambientes ‘minimos solicitados:
. -

bcben contar con buena y reglamentaria ilumina

cidn y'ventilncién tanto éuturnl como aftifi-

ciﬁl.

vInC,;u;*iLucnl de admision:
“nt_Aproxiﬁadaménte de 9 mts2, con las me-

didns.régiumcntnrins‘scgﬁn codigo (1a-'

do minimo' 2,50 mts, altura minima- 2,060

L.omts,)

Local de uso profesional:

Aprovimadamente 9 wmts.2 con destino o

cousuliorio médico o eventualmente otros
05 (psicolds e acional
usos (psicolofgo, terapista ocupacional,

asistence socinl, nutricionista,ectc)
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Dch:@onUu'cﬁu:imch()lnvnmanos incorpora-
'do. ‘
: o Equipado con: ﬁtriturio. sillas y cawmi-
. lla.
lnc. ¢ = OEEiCp de enfermeriac:
Minimo 3 mis2,, équipndu con mcsadn_con
bacha y vitrina para medicamentos.
S

% Pe contar con un local de dimensiones

de 10 mts2 o mis, pueden unificarse las.

mencionadas en los incisos b y c. ~

Inc. d - Guardarropn:
Con capacidad para albergar la ropa de
calle de los concurrentes, asi como obje—

tos varios (bolsos, paragunas,etc.) ;

i

. - h
Areas comunces:

De cada uno de los locales que componen el drea,
deben sumarse sus metros cuadrados, siemdo el mini-

mo de 3,00 mZ, por persona,

s, ', : .
{ S Inc. a “; §§@Qde: 1,30 m2. pov persona, con el mo-
' | . hilﬁﬁTio y cquibnmiento adecuado,
Tne. b -i Shih de estar: 1 m2, pﬁr persona con def
. tfnb.a descanso, plﬁtica,:lcctura.
. ' | cte. El equipawmiento deberé estar
) . de acunerdo a las actividdes a de;
sarvrvallar, |
Inc. ¢ = Sala/s multiuso: 1,30 m2 por persona, pa-
ra rerapia ocupacional, actividad fisica,
'qu vecreacion, talleres, otc,
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Los locales mencionados en los incisos b y ¢ pueden

conformar un {nico ambiente divisible, con el metraje

por persona,

Articulo 7:

Inc, a - Cocina:

m2 por

* Si el servicio de comida es

un mdédulo de cocina minimo.
Inc. b - Despensa:
Si

superficie minima

contratado,

el local se brinda

correspondiente.

Servicios Generales:

9 m2, (0,30

persona)

pisos lavables
paredes con revestimiento de
azulejos o similar, altura //
2,10 mts.

mesada con acero inoxidable.
pileta de acero inoxidable, con
dimensidn y profundidad que per

de los clementos.

fita -la higiene

campana con extractor incorpora-
do.

alambre mosquitero en todas las
aberturas.

extractor ambicntal.

debe cumplimentar

dividida en scctores:

1 para alimentos semi-pedece
ROS.,

1 para alimentos secos.

al exterior, debe-

rd contar con tela mosquitero en todas

las

aberturas,

Paredes y pisos lavables.



A;ticuio 8:

Inc. ¢ - Depbaito: destinados a enseres y

articulos de limpleza.

Sanitarios:

Artefactos (1) Hombres Hujeres
Tnodoraes L ¢/30 1 ¢/10
Lavadog 1 ¢/L5 1 ¢/15
-Niﬁuitbrinu S 1 e¢/15% (2 —-—
Quéhns : ) 1 ¢/15 1 ¢/15 :
(1) Agua Iria y ~¢alicente ~

(2) Ye noinstalarse migitorios, la relacidn
de inodoros se incrementard o 1 ¢/20 hom

bres,

Respeto'de las duchas es favorable que las #
miﬁmdg,se cncudnpren. en local propid, de mo~
do»dﬁ,ﬁjnlnr diéhd Funcidon del baiopfopiamen-
te diclo, cn mhfeﬂcnsn lag mismas sumaran 1
c/lﬁ'dhﬂ total de.los concurrentes.

Phra.ios Fines prdpuestoé respectos de los ar-
telactos  pueden admitirse baios "tipo club"

o culaectivos, con divisiones interiores nece-
sarias paca 'ﬁengunfdnr las distintas funcio-

nes. Deben camplimentarse dimensiones y normas

vigentes, ademis de tomarse en cuenta las nece-

didades Funcionales del usuarvio.
..nhpidcxlizuntcs on duchas; solo se exigira

cuando el solado wo suean el adecuado-,

cagavvaderas en artelactos sepun requerimien—

ctes de Talipgoras siguicates:
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AUAMIRAIMNAS PARA AITERACIOS SANITARIOS , hS '-L ,
¢ 0,60 | T
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Paéa empotrar : C A st o " : fo
y iy Z - ' : E
T 4t A L ‘ _ .
- / _Caio Mln, 3/6" da dliaatrg. ] S
A J 7 . ’ l y ' .
o et U L " ::D t.
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22 e . W :
©  loa largos da las’ 1garradur1' dup(-nden a que artofncto sarvirin !
" < [NODORD- , ; :
-DIDET ! 0.60 m. IS _ ' S ' T
" ~-DUCHA & PISQ . oo T U
" -BARERA — 1,20 m s s
| TIMOCTN OF ESACTE SINTETION mm)mz le '
- LAVALVJ.' (colnr a eleecidn). .
VOSITCH: _ .
SN2 N {,\.
i3 FLILC S ottt | -
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r\mm n Lm d0 0,07 do alca. MUK APID AVERY L

g lI R[E. L\(XIH) o BUXT,

Detalle,De : 1 = pasamanos en circulacicnes

_2- = agarraderas en sanitarios
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. paredes revéstidas, .altura.1l,80 metros lavables e impermeable’s.,
) S . pisos lavables y antideslizantes
1Articulo 9 - Mependencia del personal
o Inciso a - Vestuario y sanitarios:difcrenciédos si en el
. lugar de trabajo hay personal de;ambos SeX0S
o Articulo 10- Areas descubiertas
I ‘ patio'é jardin : 2 m2 como minimo rara cada rersona, has-
L o : . . . .o
; ; e ta 15'residenteé, para los préxiwos 15 , 1,5 m2 y para los
;Qm;; !i L | restanfes 1 m2 , con equipamiento necesario para activida-
o | o - ' des al aire libre. -
Uff:l.if | - ’ No se éceptarén terrazas- jardin, ni natios:techados con’
' | sistema de toldos metdlicos en reemplazo de patic o jar$in
. : o ’ R ) s -
f?f'hifl L Aftiéulo 11 - Ambientﬂgiéﬁ-y conl'ortabilidad
4t IV '," " s : ) : _»
. :. g L Weberé fgépbhder a los objetivos Je la prestacidn del eé-
R | o '{ . table@iﬁiédto brinﬂahdo: ;
ER lt.ﬂ; .._: - caliﬂez n '
V!{ﬂf' -,ﬂ“_ | -cmmmmyj
i ‘ ' - homogéncidad en su decoracion y mobiliario
, _
[
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|
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L REQUISTTOS PRESTACLONALES
o. ) :
‘IA ! . . .l .
‘. , “ ) B “ ”ns - l L} N N ) AT al LY A
R _LQUIIAMILNIO .»ORGAﬂlAALlUN = RECURSOS HUMANOS
" . ‘ . -.
. : s
o : } i
st Arkiculo 12: Equipamiento:
‘\'!' J T
v o . ’ . '
e L ; Ine. o - comedor:
e . :
/ . . . , :
N — . . . B K. ] . f
e K ) . * vajilla: un juego completo
' ‘por concurrente. En buen estado.
. .
Comprende: plato hondo, playo y de~
" ‘postre, una taza, compotera, vaso y -
. . ; 7 cubiertos. '
t o
) Tamaio adecuado, sin molduras, .
Cubiertos de acero inoxidable.
. . .
* mesas y sillas: de acuerdo
. al nimero de concurventes y para gri-
o pos  de enatro o seis comensales.,
v . S . Mesas: con tablero enchapado lavable
| , . , : !
- )
\; Tl . . . Sillas: de alto,disciioadecuado
: ' 1L wobiliario deberd presentar estruc-
e . . ' Cwara Fivee y adecunada a suouso.
« ‘ "
dr N “I"
: . o ¥ manteleria: comprende servi-
oo .
T o . : : . lietas de tamano adecundo, de tela o
TS deseartables, en relacion al anhimero to-
o ' tal de concurrentes,
s l . o
s N | . '
"‘ ,' . .. ; .-l'
' K
¢, ,, 1
. L]
. ' i

g
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ﬂiggfcn todos los casos puede tratarse de
o modulos integrados o ﬂc hornallas y
.Horudu separados.
Todos deben encontrarse en buen. fun-
.ciunnmiento;-
Hnldﬁzn:vpnrn alimentos, vipo abanico. Mini-
o H ke,
LicuadoThE
. hasta 50 raciones: | licuadora
industrial de uno o dOs vosos
. hagta }00 rociones: 1 licuadora in-

R~

dustrind .de dos vasos. .

© Optutivo una procesadora

Hcludcrn;'

. hasta 20 raciones: dos familiares
de 15 pies,

. hasta 50 raciowes: una comercinl de
4 puerlbag.

. hagca 100 raciones; ana comercinl de
seils puertas,
Beben encontrarse en buen funciona-
micnto.

Freezor: oprativo on todos los casos.

Bateria de cocina:
completa: elementos suficient-
Les para la preparacidn y coccidégn . FEn aluminio

o accero inoxidable, de vtamaino adecundo.

o buew estado de conservacion.,
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Sala de estac:

[ IR B e | -
. Sillay y s$illones en nimero adecua-

do 2’ la capacidad de

COIIClIl‘!.‘QIIlZQS,

con ‘las mismas carackeristicas men-

cionadas en el inciso anterior.

Salal/s

* sillas de

mulltinso:

Inc. a - Terapia ocupacional:

.

.

estructura firme, de mate-

facil

“ mesa de

ri de caracte—

vl ode limpicza,

ristica adecuada al uwsuario, con
~modulo de adaptacidn pava discapa-~

citndos.(tabla con escotadura),

estruncturas firmes, de ma-
terial do facll limpicza.
Caracteristicas adecvnadas al usua=-

rio.

-,

* armario o placard para depdsito de
materiales,
mts. de ancho por 0,50 mts de profun~

didad)

# gstanterias con cuatro estantes de
2 mts, x 0,20mts aproximadamente.

* hervamientas para ceramicas, telares,

;

cueros, costura, cotillon,cocina,etc,

Fomarteriates pava trabajos en cerimica,

cueros,costura, cotlllon, cocina,ete.

(2 mts de altura por 1,50

Mo il

i
H
=l
.
i




¢ .

Inc,

il

Inc. b

-
.

Actividad Fisica:

sillas de estructuras Firme y ade-—
cuandas,

colchonetas de espuma de goma, fo-

rradas (winimo 1,60 mts x 0,70 mts.

de superficic y 0,03 wes. de espp--
sor) por cada concurrente, en buen

stado,

‘pelotas de distintos tamaiios y pe—-

sos.
instrumentos do percusidn. .
cquipo mnsical, -~

dvego de acuerdo a la demanda y po-

sibilidades de los participantes.

Flementos de nso prolesional:

nn- termomlro

binnricular '

un Ltensitométro

puantes descdttables/estériles

holsa

de hielo .

aneisépticos - desinfectanles

nebulizador =~ ampolla webulizadora de vi-

drio.-

bajalenguas - martil...

.jqrinnns descartables - agujas descartables,

pasa - algoddn - apdsites - Lela adltesiva,

pyufcrunthmcntu autialérvgica.

material pava. curaciones estéril e individual.

insteumental minimo para cnraciones.
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* Botiquin de urucnciusf

Ubicado en consultorio médico w office de enferme-

ria, provisto-de:

Digitales . Antidiarreicos
Diuréticos . Antipérdticos
lfpertensores t Antiespasmﬁdicos

. Hlipotensorcs Vasodilatadores coronarios
Analgésicoy ’ Antiinflamntorios
Cortcicoides Psicotropicos (antipsicd--

7 ticos, tranquilizadores,ip-
-~

ndticos, antiepilépticos).

. (Inycctables y en couprimidos, con Fecha de venci-

micento)

¥ Medicacion propreamadac:

Lugar destinado uwbicadosen consnltorio médico w office

de enfermoeria

Inc. e - Cocina

Si el scervicio ea propio: .
. . ‘ o ) :
- Hasta 20 vaciones; prelerentemente un mddulo scemi-

industrial, . minimo dos, quemadores y un hornoe o dos

cocinas Lamiliares camplelas,

- Hasta 50 raciones: un mbédulo semi-industrial de

4 hurunliq¥ y uwn horno, o el mddulo anterior mas
un nnnfu'dc dos hornallas scewi—-industriales

= llasta lUO_rhujdnuﬁ: nn modulo iwdustrial de 4 hor-
nallag, dos hornos y 0,25 mead, de plancha o parri-

Lla, o dos maodulos sewmi-industeriales,
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R Armarios bajo mesada y alacenns: ‘
) 'g f”;ﬂ | 1 de facil limpicza. En
. buen estndofde“cphnervnciénb ¢ higiene. 51 son dé made-
. U oL ]
ra , deben ser trataios can pintura retardadora de fuego.
- Elemenkos de limpiczaz para ush'ngclusivo en la cocina. Pn buenesta- ﬁ
' .; " o y cahti&ud sificiente. | |
7'Transp6rte de nliﬁéntbg: : :
| | . hamdeja en relacién al nimero de mesas,
.. clevadores o carro transportador: se gxigirﬁ
cuando 1n.distnncia al comedor comprometa la
) ~
Hegada de, Tos alimentos en forma th@gadh.
K . ‘ » e d
Si el servicio cs'cuutrnhgdo: - : ' o Co
: t
': anafe de cociva y horno ]
f.helndcrn L :
- . alacena con miﬁimu stock para quhrir'nventualiduden ' o
. elementos de 1impiczu: .
:
v
. i;;f-
i ¢ ;’l
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S, -, . Articulo 13: ORGANLZACION
. S o :
. R lwe, a = plan terapéutice:
oo . : . ' Siendo el objetivo principasl del
A T . - centro de dia pura adultos wayores la :
f'ﬂ ' a : vehabilitacion pgicosocial del adulto
. ! ‘ mayor para und mejov dintegracidon en su
— medio, el establecimiento debe contar
(.
e ccon oup eyujpo interdisciplinacvio ,que
' .
. . utilizando la metodologian propia d~cada
S : disciplina, establezea: -
‘ X « - diapndstico psicolistico )
=~ problemdricn socio=familiony
o ! - . s
- plan Lerapéutico — programa de activi-
dades
- ovaluacidn del proceso de tratamien- )
e X to instituldo.
) " . . ) ' . ’
o o ' Parn cllo deberd contar con la partioipaciodon de I
! IR ".‘- . . . . ) ° -
. . et las siguientes areps:
a o, ..'A - )
L ' ‘ D= mbdica ;
: + hd ‘ ‘ . .
¢ - psheologica ’ t
N - social .o
', - S . i
4 v ‘ , ..+ Lerapia ocupacional L
] N L o [
'.I "'. L . .. . . ]
v - - b aclividad Tisicas
- S B Y lLlos serviciod sle, W
: e v = alimentacion S o
, . C B
;'..'u ' '.
; ) . R L -
- ' . ! . . L AL IR
e
. ! f‘i'
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R b |
a o |
-~ pedicuria’
I ‘ k':T aﬂministr&ciﬁn ,
L | "N;Emﬁntenimieﬂto :
. .
. 4 e uaestrnnzé
AT
f g ."V
El programa de%nctivﬁdndcs a desnrrollar tendrd cb@o ob-
jetivo: | -
* lograr el.bienestér bsito—fisico,y social de 1los
: : : :
concUrreﬁueﬁ,'n fin de que permanezcah acéifos.y'
productivds‘en su medio, | -
] ¥ prolongar el grhdb dé fﬁdepcndencih en las "acti-.g L
?_ ‘ vidades de'la'vidu diufiu", , dcsdrrollﬁndo la ca- B
{' | pacidad nqtésnriu para que pnednn vestirse, higie-
g nizarse, alimentarse. y realizar olras de &esempeﬁo o .*é
%\ . o ' : . . f
3 cotidiano, . &
?'-' ¥ promover éléinterknmhio inturpe;sonal, entre si,
ix con familiares, umigus,‘pnrﬂ una reinsercidn acti~
# ‘ ‘ v
;' ' va en sus grupo de pertenencias.
| i de:nrrdll@r’sus popcncinlidades y habilidades, pro- :f §
picinhdo latparticipacidn, 1n creatividaQa la gra-  §
Lificacion &‘qutoestim5q= : "= 5

* fortplecer 1la red vincular,

Inc. b - Registro:

Todas las actividades deben estar debida-
mente registradas pov los respectivos res=
pongables, pudiendo formar parte de la Hisg-

torta clinica tnica de cada concurrente.

, Ine, ¢ “ Prestacion: _ o
! . ; B )
,‘ . Trecuencin: diocia

.odornadar completa, comprende desayuno, al-

|
L
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///merzo, y mrldﬁa reforzada,

Lasacdvidadesgnmlesqmrealimhsdiatmmimaampodr&nwa—
der ol nimero de 20 participacionos,
Se tendrfn en cuenta como parte importante del progtamdeactividades, 1a
realizacifn actividadas oxternas.
Art. 142,- Recursos liumanos:
a) Peruonal profesional mSdico geridtrico o clinico,psicSlogo, asistente
social, teraPia ocupacional, profesional a cargo da las actividales /

fisicas, dietista-nutricionista, personal do enfermarfa: enfermera y/o
auxiliar de-enfermerfa.

El plantel profesional minimo cormspoddo a un mddulo de treinta concurren-

tas. Es indispensable la presencia profesional durante todo el desarrollo de /
1a jornada,

b) Personal comfing (m548ulo seglin nGmero de asistentes )..10 20 30
mcms,hi!tﬁntea Ger:lﬂtricos................u..... 1 2 3

minams..................O............’............. 1 2 3

Art. 152~ Todos los materiales a cmplear  cn los Centros de Dia para adultos
mayores, deberfin ser ign{fugos. |

Art. 162.~ La reglamentacifn de la presente se elaborari de acuerdo a lo es-
tablacido en el Reglamento de Elificacibn y en el O5digo Urbano de la Ciudad
de Rosario y se elevard para su aprobacidn al ionorable Concejo Municipal.

ht. 179,- Derdguese toda Ordenanza gque se¢ oponga a la presente.

Art, 182,.~ Comunfquese a la Intendoncia, publ{quese y agréguese al D.M.-

Sala de Sesiones, "CUNA DE LA BANDERA", 9 de Diclembre de 1993.-

"JOBE-E: A ELMIR
sgcaETe™n Gi N L
MUBCOONCRIG LUHICIPAL RUSARIO

OSVALDO R. MATTANA
Prasidents
H. Concejo Municipa: Rosario

&pte. n' 60.749.P"1993 - HOCQ:'i.-



